“Oida mahsullarinin tohlhiikasizlivi” fonni iizra

ISCi TODRIS PROQRAMI

(Sillabus)
I. Fonn hagqinda molumat
Fannin kodu: 00704
Fonnin novii: asas/se¢cma
Tadris ili: 2025/2026
Tadris semestri: yaz/payiz
Tadris formasi: ayani/qiyabi/onlayn
Fakiilta: Texnologiya va dizayn
Tadris yiikii: 60 saat (30/30)
Kredit say1: S
Kafedra: Miihondislik va totbiqgi elmlor

II. Miisllim hagginda malumat

Fonni tadris edon miiallim:

E-mail iinvani:

II1. Fonnin tasviri

«Qida mohsullarinin tohliikesizliyi» fonninin proqraminda fonnin predmeti, mogsodi vo
vozifalori orzaq xammallart vo mohsullarinin tohliikasizliyinin tomin edilmosi vo ekspertizasinin
hiiquqi, iqtisadi, sosial vo togkilati aspektlori vo s. kimi masololorin Oyronilmosi nozordo
tutulmugdur. Fonnin dyronilmasi naticasinds tolobs qida mohsullariin epidemioloji tohliikasizliyina
aid olan qanunlar1 vo normativ aktlari, kimyavi vo mikrobioloji mongali tahliikelorin ndvlerini, qida
sonayesindo istifado olunan tara vo qablasdiric1 materiallara olan toloblori, gqida mohsullarinda olan

ksenobiotiklorin migdarinin texnoloji azaldilmasi tisullarini bilmalidir.

IV. Foannin maqsadi va vazifalari




«Qida mohsullarinin tohliikesizliyi» fonninin dyronilmosi qida miixondisliyi ixtisasi {izro
tohsil alan tolobalorin ham nazari, ham dos tocriibi biliklorin qazanmasinda, eyni zamanda shalinin
tolobatin1 tam oOdoyon yiiksok keyfiyyotli qida mohsullarinin istehsal edilmosine komoklik
gostoracokdir. Moahz, buna gore do «Qida mohsullarinin tohliikoesizliyi» fonninin todrisi mithiim elmi,

nozori vo praktiki ohomiyyot kosb edir.

Fonnin tadrisi garsisinda duran vazifolor asagidakilardir:

- xammal vo qida mohsullarinin keyfiyyaotinin tohlili sahosindos asas bilik vo bacariglarin alds
edilmasi;

- qida tohliikesizliyi vo gida xammali tohliikesizliyinin qiymatlondirilmasi sahasinds osas
bilik vo bacariglarin oalds edilmasi;

- keyfiyyato nazarat vasitolorinin totbiqi sahasindo pesokar praktik bacariglar olds etmok.

- ksenobiotiklorin tosnifati vo xiisusiyyatlori vo onlarin detoksifikasiyasi haqqinda biliklorin
nazari asaslarii dyrotmok;

- gida xammal1 vo qida moahsullariin tohliikasizlik gostericilorinin dyranilmasi.

Fonnin todrisinin magsad vo vazifalori orzaq xammallar1 vo mohsullariin tohliikssizliyinin
tomin edilmoasi vo ekspertizasinin hiiquqi, iqtisadi, sosial vo toskilati aspektlorine dair tolobalordo
miioyyan biliklorin va praktiki vordislorin formalasdirilmasidir.

V. Fonnin tadris metodologiyasi

Bu fonnin todrisi prosesindo miihazirolorin oxunmasi, toqdimatla dorslorin aparilmasi,
interaktiv miizakirolorin aparilmasi, sorbost islorin yazilmasi vo test tapsiriqlarin yerino yetirilmosi
kimi genis ¢esiddo todris vo tolim lisullarindan istifado edilir.

VI. Oyranmanin naticalori:

Bu fonni bitirdikdon sonra tolobo qida mohsullarinin soyudulma vo dondurulma
texnologiyasinin  marhalalorini, soyudulma vo dondurulma isullarini vo rejimlorini bilocak,

gazanilan nozori vo praktiki biliklori totbiq vo tohlil etmoyi bacaracaqdir.

Bilmolidirlor:
e qida istehsal1 {i¢iin texnoloji sxemlorin qurulmasi prinsiplarini;
e analiz metodlarinin tosnifati;
e kritik nozarat ndqtalorin va risklorin analiz sisteminin osaslart;

e keyfiyyoto nozarot vasitolori;



niimunalorin gotliriilmosi metodikasini vo miixtolif ndv xammal vo hazir mohsullar {iciin
niimuna hazirlamagin spesifikasini;

qida mohsularinin tohliikesizliyi normativ-qanunverici asasint;

qida tohliikasizliyinin qiymotlondirilmasi li¢iin asas toloblor vo meyarlari;

gidanin asas komponentlorinin ¢atismazligi vo ya ¢ox olmasi ilo alaqgali tohliikolor;

xarici miihitdon ksenobiotiklor torofindon qidanin ¢irklonmasi ilo olaqgeli tohliikolor,
mikrobioloji vo virus mansali tohliikalori;

konar maddolorin, homg¢inin tobii mongali toksinlorin qida mohsullarin keyfiyystino vo
tohliikesizliyine tosiri;

gablasdirma materiallarin, mohsullarin texnologiyasinda istifado olunan qida slavalorinin

tohlikoalorini.

Bacarmahidirlar:

gida mohsullarin keyfiyystini miioyyonlosdirmok;

analizin sxemi tortib etmok;

texnoloji prosesin kritik nozarst ndqtalorini miioyyonlosdirmok;

xammalin vo qida mohsullariin keyfiyystino nazarat vo tohliikosizlik metodlarini segmok vo
totbiq etmok;

qida olavalarinin istifadosine nazarat etmak;

mohsullarin kenar maddaslarle ¢irklonmanin tohliikali deracasini qiymatlondirmok;

gobulda daxil olan (sonadlosdirms, gablagdirma, etiketlomo vo s.) yoxlama zamani xammal
va qida mahsullariin tahliikasizliyini qiymatlondirmak;

mohsulun istehsal vo saxlanma zamani ¢irklonmanin qarsisini almagq;

identifikasiya metodlarin1 istifado etmok, qilisurlarin diagnozu ii¢lin xammal vo hazir
mohsullarin keyfiyystinin vo tohliikesizliyinin qiymstlondirmak, tohliikali, keyfiyyatsiz,
saxtalagdirilmis vo kantrafakt mohsullarini iizo ¢ixartmag;

arayls materiallarindan  istifado  edorok, qida mohsullarinin qidaliliq  doyerini
miuoyyonlosdirmok va enerji doyarini hesablamagq;

xammal vo qida mohsullarinin tohliikesizliyini tomin etmok {iglin lazimi sinaqlar1 aparmaq
miioyyonlosdirmok;

qida torkibindoki qida slavalarini miioyyonlogdirmok vo identifikasiya etmok;

qida yoluxucu toksikoz vo toksikoinfeksiyani diaqnoz etmak;



gida mohsullarmin  vo gablasdirma materiallarinin  tohliikosizlik  gdstoricilorinin

giymatlondirilmasinin naticalorini tohlil etmak.

VII. Prerekvizitlor

Fonnin tadrisi ti¢iin 6ncadan zoruri olan fonnlor mévcuddur.
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Bu fonn “Qida mohsullarinin keyfiyyeotino texniki-kimyovi nozarot”, “Qida mohsullarinin
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soyudulma texnologias1”, “Qida mikrobiologiyasi”, «Qida biotexnologiyas», va s. kimi fonlorlo

qarsiligh slagado Oyranilir.
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VIII. Fonnin miihazira movzulari

Qida xammallar1 vo qida moahsullarin tohliikasizliyinin elmi asaslari.

Qida zohorlonmolori vo zoharli mohsullar.

Qida mohsullarinin tohliikasizliyinin asas kriteriyalari

Antialimentar faktorlar vo qida maddslorinin tohliikasizliliyi

Qida mohsullarinin ¢irklonmasinin gigiyenik tonzimlonmasi.

Qida mohsullarinin bakteriyalarla, mikotoksinlorlo vo gelmintlorlo
cirklonmosi

Toksiki metallarla ¢irklonmao.

Bitkicilikda vo heyvandarliqda totbiq edilon maddslorlo va birlogmalarle
cirklonma.

Nitratlar, nitritlor vo nitrozobirlosmolorlo ¢irklonmo

Xammal vo gida mohsullarinin radioaktiv ¢irklonmaosi

Potensial tohliikali qida cirklondiricilari

Qida olavalori vo sosial toksikantlar

Geni doyisdirilmis vo nanomohsullar.

Qida sonayesindo istifado edilon tara vo qablagdirict materiallar, tullantilarin
utillosdirilmosi.

Qida mohsullarinin sertifikatlasdirilmasi

IX. Fonnin miihazirs matnlori

Fonnin biitin movzulart izro muhazira matnlori vo niimunovi testlori elektron formada

universitetin «Virtual Universitet» indo yerlosdirilib.

Virtual Universitetin invant: unec.edu.az

Fonn tizra testlor bu moatnlordan tortib edilib.
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XI. Movzularim mazmunu va tadris-tematik bolgiisii

Hofts

Movzularin adi

Movzunun 3sas mazmunu

Qida xammallar1 va gida
mohsullarin tohliikesizliyinin
elmi asaslari

1. Giris

2.Fonnin predmeti va vazifalori

3. Qida mohsullarinin ¢irklonmos problemlori

4. Azorbaycan Respublikasinda qida mohsullart
tohliikasizliyinin normativ-hiiquqi asaslari

Qida zoharlonmolari va
zahorli moahsullar

1. Mikroorqanizmlorin qida mohsullarina tasiri vo qida
zoharlonmalarinds rolu
2. Bitki  monsgoali
komponentlori
3. Heyvan
zoharlonmoalor.
4, Qida
tosnifati.

gida  mohsullarinin  kimyavi

monsali mohsullarin  toksinlori ilo

infeksiyalarinin  vo qida  zohorlonmalarinin

Qida mohsullarinin
tohliikasizliyinin osas
kriteriyalar

1. Qida mohsullar1 ¢irklondiricilorinin tosnifati vo toksiki
maddolarin insan orqanizmina tosiri

2. Zororli yadcisimli maddolorin tosnifatt vo onlarin qida
mohsullarma diisms yollar1

3. Qida mohsullart  komponentlorinin
kriteriyalarina gora gigiyenik tosnifati.

4. Mohsullarda tonzimlonan gostaricilor.

aosas  zororlilik

faktorlar va
maddaloarinin

Antialimentar
gida
tohliikesizliliyi

1. ©rzaq xammallar1 vo qida mohsullarinin insan orqanizmino
zorarli tosir gdstoron

tabii komponentlori

2. Qida rasionunda osas qida maddslorinin disbalansinin
naticolori

3. Qida rasionunun torkibindo vitamin vo vitaminobonzor
maddolorin disbalansinin naticalori

4. Qida rasionunun torkibindo makro- vo mikroelementlorin
disbalansinin naticolori

5. Nutrisevtika vo qida rasionunda osas qida maddslarinin
disbalansinin aradan qaldirilmasi yollar

Qida
¢irklonmosinin
tonzimlonmasi

mohsullarinin
gigiyenik

maddalorin
prinsiplori
tohliikalori

1.Qida  mohsullarinda  zororli
normalagdirilmasimin iimumi

2.Qida  mohsullarinin  ¢irklonmo
metodologiyasi

3.Qida mohsullarinin keyfiyystino nazarastin tomin edilmasi

gigiyenik

riskinin

Qida
bakteriyalarla,
mikotoksinlarlo \£)
gelmintlorls ¢irklonmasi

mohsullarinin

1. Bakterial xassoli qida infeksiyalarinin Vo
zoharlonmalarinin xarakteristikasi

2. Aflatoksinlorin toksikoloji- gigiyenik xarakteristikast vo
aflatoksikozlarin profilaktikasi

3. Trixotesenonlarin vo erqotoksinlorin toksikoloji-
gigiyenik xarakteristikas1 vo profilaktikasi




4. Zearalenonun Vo toksikoloji-  gigiyenik
xarakteristikasi.

5. Qelmitinlorls ¢irklonmo.

patulinin

Toksiki metallarla ¢irklonmo.

3. Kimyovi elementlorlo ¢irklonmo vo onun aktual
problemlori

4. Qurgusunun vo kadmiumun toksikoloji- gigiyenik
xarakteristikas1 vo ¢irklonmo profilaktikasi.

5. Morgiimiis vo civonin toksikoloji-
xarakteristikas1 vo ¢irklonma profiilaktikasi.

gigiyenik

Bitkigilikda )
heyvandarliqda totbiq edilon
maddolorlo va birlosmolarla
cirklonmo.

1. Bitkigilikdo totbiq edilon maddslorlo vo birlogmolarlo
cirklonmo

2. Pestisidlorla ¢irklonma.

3. Heyvandarligda totbiq edilon maddslorlo vo birlogmalorlo
cirklonmo

Nitratlar, nitritlor )
nitrozobirlosmolarlo
cirklonmo

1. Qida xammallar1 vo orzaq mohsullarinda nitrat vo
nitritlorin osas monboyi vo onlarin insan orqanizmind
bioloji tosiri

2. Qida xammallarinda nitratlarin migdarinin azaldilmasinin
texnoloji tisullari

3. Nitrozobirlosmalar vo onlarin toksiki xarakteristikasi
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Xammal va
moahsullarinin
cirklonmosi

qida
radioaktiv

1. Radioaktiv izotop qruplart haqqinda miiasir
anlayislar

2. Radioaktivlik va ionlasdirici siialandirma, onlarin insan
organizmind bioloji tosiri

3. Radioniiklidlerin orqanizmo daxil olma monbalari
vo yollari

4. Radioaktiv miidafio
prinsiplari

liclin qgidalanmanin  asas

11

Potensial  tohliikoli
c¢irklondiricilori

qida

1.Dioksinlar va dioksinobanzar birlosmoalor
2.Polisiklik aromatik karbohidrogenlor (PAK)
3.Xlortorkibli karbohidrogenlor (XK).

12

Qida olavolori vo sosial

toksikantlar

Qida olavalori vo onlarin tosnifati
Qida mohsullar1 vo rasionunda qida alavelorinin gigiyenik

tonzimlanmasi

Narkotiklor va tiitlin momulatlar:
Alkogollu, kofein torkibli vo energetik igkilor

13

Geni doyisdirilmis )
nanomohsullar.

1. Geni doyisdirilmis mohsullarin yaranma sobablori

2. Transgenli  bitkilorin  toksikoloji-gigiyenik
gqiymatlondirilmasi  vo  nanomoshsullarin  istifadesinin
potensial tohliikolori

3. Geni doyisdirilmis monbolordon alinmis  vo
nanotexnologiyanin tatbiqi ils istehsal olunmus mohsullara
gigiyenik noazarat

4. Geni doyisdirilmis vo nanomohsullarin yaradilmasi vo
istifadosinin normativ-

hiiquqi tonzimlonmasi

14

Qida sonayesindo istifado
edilon tara vao gablasdirict

1.Qida sonayesindo istifado edilon tara vo gablasdirici
materiallar vo onlarin xarakteristikasi




materiallar, tullantilarin | 2. Tara ndvlori vo onlarin hazirlandig1 materiallar
utillosdirilmasi. 3. Qablasdirma vasitalari
4. Tara va qablasgdirict materiallarin gigiyenik tonzimlonmasi v
ekoloji problemlori
5. Qida sonayesi tullantilarinin utillogdirilmasi
15 | Qida mohsullarinin | 1. Azorbaycan Respublikasinda sertifikatlagdirmanin

sertifikatlagdirilmasi

maqsad va vazifalori, normativ- hiiquqi bazasi

2. Respublikada Milli uygunlugun tosdiqi sistemi

3. Respublikada sertifikat {i¢iin talob olunan senadlor va bu
sahodo goriilon islor

4. Azorbaycanin moveud milli standartlagdirma sistemi vo onun
qgida tohliikasizliyindo rolu

XII1. Seminar-masgalalor

Fonn iizra laboratoriya mévziilar

Kofeinin arterial tozyiqin doyismosing tasirinin fordlor lizro forglorinin toyin edilmasi

Nativ nigastanin organoleptiki xiisusiyyatlorinin qiymotlondirilmasi

Miixtolif sirolorin keyfiyyot gostoricilorinin toyini

Tozo vo emal olunmus meyvoa-torovozlords titrlonon tursulugun toyini

Mbohsullarda gida alavelorinin - adviyyatlarin toyini

Bitki mongali xammallarda nitratlarin toyini

Ziilalin ayrilmasi vo eynilosdirilmasi

R[N | N[ A (W N| =

Balin diastaz rogominin toyini

XIII. Fann iizra kurs isi

Bu fonn tizrs kurs isi nozords tutulmayib.

XV. Darsa davamivyyat

Tolabo biitiin miihaziro vo laboratoriya

dorslorindo foal istirak etmolidir. Tolobonin istirak

etmadiyi dorslorin say1 onun davamiyyst qiymoting (balina) tosir etmir. Tolobo fonn {izro limumi

todris yiikiiniin 25%-don ¢ox (14 saatdan ¢ox) dors buraxarsa, o, yekun imtahana buraxilmir. Bu

halda tolabs bu fondon krediti qazanmir vo onun fonn {izro akademik borcu qalir

XVI. Laboratoriva islorina gors giyvmatlandirma

Fonnin todrisi prosesinda tolobonin dorslordoki cari foalligi (laboratoriya islorinin cavablari va

aparilmasi) 20 balliq sistemlo qiymotlondirilir.

XVII. Fann iizra qivmatlondirma

Fonn {iizro toloboalorin yekun biliyi 100 balliq sistem {iizro qiymatlondirirlir. Ballarin

maksimum miqdar1 -100 baldir.




Yekun imtahandan sonra tolobonin fonn {izro topladigi biitiin ballar toplanir vo yekun qiymaot
(bal) hesablanur.

Istigamot Ballar Faiz
Imtahan (final) 50 50 %
Seminar (moasgalo) vo ya laborator dorslorin 20 20 %
naticaloring gors
Talabalorin araliq imtahana gore 30 30%
Comi: 100 100 %

Fonn {izro semestr orzindo (imtahana qodor vo imtahanda) tolobonin topladigi balin yekun
miqdarina géra onun yekun biliyi asagidaki kimi qiymatlondirilir:

51 baldan asagi olduqda - “qeyri-kafi” —F

51-60 bal - “gonastboxs” — E
61-70 bal - “kafi” -D
71-80 bal - “yaxs1” -C
81-90 bal - “cox yaxst”” —B
91-100 bal - “ola” -A

Tolobonin topladigi yekun bal 51 baldan asagi oldugda (yoni onun biliyi “qeyri-kafi”

qiymatlondirildikdos) talaba bu fondon krediti qazanmir vo onun fonn iizro akademik borcu qalir.
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Imza: Tarix:



